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概要

日本の学校生活や社会生活において、必要な知識を身につけ、積
極的にコミュニケーションを計ろうとする態度を育成します。本教
材を学習した暁には、挨拶や自己紹介ができる・健康で衛生的な生
活を送るために、自分の体調について及び衛生面での状態を伝える
ことができる・安全な生活を送るために、必要な語彙をつかうこと
ができる・周囲の仲間との関係をつくるための表現を覚え、実行す
ることができる・学校の生活を円滑におくるために、身の回りのこ
とばを理解し、場面に応じて使うことができることを到達目標とし
ています。対象としては、日本語レベルがサバイバル日本語・基礎
日本語を学習している児童としています。この教材は、全１０課で
構成されており、すべての課において基本的な部分を学習後に、デ
ジタル教材を使い語彙や文法の練習後、書く・話すのアウトプット
学習をすることを推奨します。話す学習において、相手役が必要で
す。

教材を使用する皆様へ

この教材は、外国人児童が日本語を楽しく学び、日常生活や学校
生活で自信を持って日本語を使えるようになることを目指して作成
されました。サバイバル日本語や基礎日本語の学習を通じて、言葉
だけでなく日本の文化や習慣への理解も深められる内容になってい
ます。この教材は、デジタル教材の使用を推奨しております。この
教材で単語・簡単な文型の学習後にデジタル教材でインプットした
ことについて確認・練習し、再度この教材へ戻りトライへの学習と
いう流れが全ての課において構成されています。またこの教材では
、単語のインプットをメインとしております。トライ活動では、二
人以上がいることとして設定されています。「にほんごワンダーラ
ンド」で、児童が楽しく日本語を学び、日本での生活がより良くな
るよう心から願っております。
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１．なかよくなろう！

ことば（すきなこと）

サッカー やきゅう

バレーボール バスケットボ
ール

たっきゅう テニス

かけっこ ダンス

ドッジボール すいえい

バドミントン ピアノ

デジタルきょうざいでれんしゅう
してみよう！
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１）なまえはなんですか？

わたしのなまえは、＿＿＿＿＿です。

２）どこから来ましたか？

わたしは、＿＿＿＿＿＿から来ました。
（くにのなまえ）

３）なんさいですか？

わたしは、＿＿さいです。

４）すきなことはなんですか？

わたしは、＿＿＿＿＿がすきです。

【トライ】
ともだちにじこしょうかいをしましょう！

p.3 を見て、ことば
をえらぼう！

もんだい
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１．なかよくなろう！

ともだちのじこしょうかいを聞いてメモしよう！

（なまえ） （なまえ）

どこから来まし
たか。

なんさいですか
。

すきなことはな
んですか。

なまえ（ ）
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２．からだのなまえ

あたま かお

目 はな

口 みみ

かた おなか

ひざ ひじ

あし せなか

ことば（からだ）

デジタルきょうざいでれんしゅう
してみよう！
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もんだい

１）あなたのからだのなかでどこが
すきですか？

わたしの＿＿＿＿＿がすきです。

２）あなたのかおのなかでどこが
すきですか？

わたしの＿＿＿＿＿がすきです。

３）ぞうのとくちょうてきなところは
なんですか？

ぞうの＿＿＿はながいです。
ぞうの＿＿＿はおおきいです。

【トライ】
ともだちにアピールポイントを
つたえよう！
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２．からだのなまえ

アピールポイントをつたえよう！

なまえ（ ）

わたしは、＿＿＿＿＿＿が＿＿＿＿＿＿です。

p.6を見て、ことば
をえらぼう！

ともだちから聞いて、メモしよう！

＿＿＿＿＿＿は、＿＿＿＿が＿＿＿＿です。

＿＿＿＿＿＿は、＿＿＿＿が＿＿＿＿です。

ともだちのなまえ
を書こう！
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３．どこがいたいですか？

（ ） （ ）

（ ） （ ）

（ ） （ ）

（ ） （ ）

（ ） （ ）

（ ） （ ）

ことば（ふくしゅうしよう！）

デジタルきょうざいでれんしゅう
してみよう！
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もんだい

１）きょうはげんきですか？

はい/いいえ、げんき＿＿＿＿＿。

２）どこかいたいところはありますか？

＿＿＿＿＿がいたいです。

４）びょういんへいきますか？

＿＿＿＿＿がいたいので、
びょういんへいきます。

【トライ】
あなたはがっこうをやすみます。ともだち

とせんせいにつたえよう！
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４．しんごうを知ろう！

歩く人がつかうしんごう

あおしんごう
「とおっていいですよ」

あかしんごう
「とおってはいけません」

ちゅうい！

＊１ あおしんごうがピカピカしています。
「とおってはいけません」
「あかしんごうにもうすぐかわります」

＊２ とおります。
ばしょは、おうだんほどうをとおります。

おうだんほどう- 11 -



くるまがつかうしんごう

あおしんごう
「とおっていいですよ」

あかしんごう
「とおってはいけません」

きいろしんごう
「とおってはいけません」
「もうすぐあかしんごうになります」

くるまも人もひだりをとおります。

デジタルきょうざいでれんしゅう
してみよう！

４．しんごうを知ろう！
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もんだい

１）しんごうはなにいろとなにいろですか？

あるくひとがつかうしんごうには、
＿＿＿＿＿と＿＿＿＿＿があります。

くるまがつかうしんごうには、
＿＿＿＿＿と＿＿＿＿＿と＿＿＿＿＿

があります。

３）あかしんごうが見えます。あなたはどう
しますか？

わたしは＿＿＿＿＿＿＿＿＿。

４）人がどうろをわたります。
あなたはどこをわたりますか？

わたしは＿＿＿＿＿＿＿をわたります。

【トライ】
しんごうをともだちにおしえよう！
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５．学校まであんぜんに行こう！

☆しんごうがないおうだんほどうのわたりかた

おうだんほどうがあります。
とまります。

くるまがきていないか
みぎとひだりを見ます。

くるまがきていないか
聞きます。
きゅうきゅう車やパトカーが来
ているかも⁉

くるまが来ていたら
とまります。

てをあげてわたります。
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しらないひとにこえをかけられたら

「いかのおすし」

いか：ついて（いか）ない

の：車に（の）らない

す：（す）ぐにげる

お：（お）おごえでさけぶ

し：（し）らせる

デジタルきょうざいでれんしゅう
してみよう！

みんなでたのしく
あんぜんに学校へ行こう！

５．学校まであんぜんに行こう！
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もんだい

１）おうだんほどうがありません。くるまが
来ています。

あなたはわたりますか？

わたしは＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。

２）しらないひとがおかしをくれます。
あなたはついていきますか？

わたしは＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。

３）しらないひとがあなたの手をつかみまし
た。あなたはどうしますか？

わたしは＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。

【トライ】
しらないひとがいます。あなたはどうしま

すか。ともだちにおしえよう！
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６．がっこうにあるものの
なまえをおぼえよう！

きょうしつ こうてい

としょしつ びじゅつしつ

おんがくしつ ろうか

しょくいんし
つ

ほけんしつ

じっけんしつ プール

たいいくかん げたばこ
くつばこ

ことば（ばしょ）
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えんぴつ あかえんぴつ

じょうぎ

ものさし

はさみ

のり いろえんぴつ

ふでばこ じかんわり
ひょう

けんばん
ハーモニカ

えんぴつ
けずり

うわばき

うわぐつ

あかしろ
ぼうし

ランドセル こくばんけし

ことば（もの）

６．がっこうにあるもののなまえをおぼえよう！

デジタルきょうざいでれんしゅう
してみよう！
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もんだい

１）いま、あなたはどこでべんきょうを
していますか？

わたしは＿＿＿＿＿でべんきょうを
しています。

あなたはなにをつかいますか？
２）くろいもじを書きます。

わたしは＿＿＿＿＿をつかいます。

３）あかいもじを書きます。

わたしは＿＿＿＿＿をつかいます。

４）かみを切ります。

わたしは＿＿＿＿＿をつかいます。

【トライ】
ともだちにふでばこのなかみを見せよう！
じぶんのことばでしょうかいしよう！
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７．みのまわりのことばを
おぼえよう！

こくご りか

さんすう しゃかい

えいご おんがく

たいいく ずこう

ことば（きょうか）

ことば（じかんわり）

じかんわりをいう

◯じかんめ は △△です。

◯じかんめは、じかんわりの◯つめをあらわします。
「め」は、かずのたんいです。
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１じかんめは、ずこうです。

２じかんめは、こくごです。

３じかんめは、たいいくです。

４じかんめは、りかです。

５じかんめは、しゃかいです。

じかんわりひょう

１ ずこう

２ こくご

３ たいいく

４ りか

５ しゃかい

◯月◯日◯ようび

せんせいがあしたのじかんわりをいいます。

７．みのまわりのことばをおぼえよう！

じかんわり
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せんせい、ぼうし を
おとし ました。

あら たいへん。
こうばん へ いきなさい。

それで、なにいろ の
ぼうし です か。

はい、それ は
わたし の ぼうし です。
ありがとう ございます。

たろうくんはこまっています。せんせいにはなしました。

これ は あなた の
ぼうし です か。

きいろい ぼうし です。

７．みのまわりのことばをおぼえよう！

おとしもの・わすれもの
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７．みのまわりのことばをおぼえよう！

おとしもの・わすれもの

ゆみこさんはこまっています。せんせいにはなしました。

すみません、えんぴつ を
わすれ ました。

わかりまし た。
えんぴつ を かします。

ありがとうございます。

どういたしまして。つぎは
きをつけて ください。

デジタルきょうざいでれんしゅう
してみよう！
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もんだい

１）すきなきょうかはなんですか？

すきなきょうかは、＿＿＿＿＿です。

２）にがてなきょうかはなんですか？

にがてなきょうかは、＿＿＿＿＿です。

３）すいようびの２じかんめは、
きょうかはなんですか？

すいようびの２じかんめは、＿＿＿＿＿です。

４）そとでおとしものをしたら、
どこにいきますか？

＿＿＿＿＿＿にいきます。

【トライ】
ともだちにじぶんのすきなきょうかを
つたえよう！
ともだちのすきなきょうかをきいてみよう！
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７．みのまわりのことばをおぼえよう！

すきなきょうかをつたえよう！

なまえ（ ）

わたしのすきなきょうかは、＿＿＿＿＿です。

p.20を見て、ことば
をえらぼう！

ともだちから聞いて、メモしよう！

＿＿＿＿のすきなきょうかは、＿＿＿＿です。

＿＿＿＿のすきなきょうかは、＿＿＿＿です。

ともだちのなまえ
を書こう！
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８．みのまわりのことば
をつかってみよう！

ほうき ばけつ

ちりとり モップ

ぞうきん そうじようぐ
いれ

ゴミばこ ゴミぶくろ

ことば（そうじ）
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すてます はきます
はわきます

しぼります ふきます

くみます かたづけます

あつめます ひろいます

８．みのまわりのことばをつかってみよう！

ことば（そうじ）
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そうじをします

バケツ に みず を くみます。

ほうき で ゆか を はきます。

ちりとり で ゴミ を あつめます。

ぞうきん を しぼります。

ゴミばこ に ゴミ を すてます。

ぞうきん で ゆか を ふきます。

ぞうきんがけ を します。

そうじようぐいれ から
ようぐ を とります。

そうじようぐいれ に
ようぐ を かたづけます。

８．みのまわりのことばをつかってみよう！
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きゅうしょく
とうばん

マスク

はし ランチョンマ
ット

さら おぼん

おかず

ごはん

ぎゅうにゅう

みそしる

パン

スープ

８．みのまわりのことばをつかってみよう！

ことば（きゅうしょく）
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ならべます よそいます

たべます いただきます/ 
ごちそうさま
でした

くばります うけとります

はこびます おかわりをし
ます

８．みのまわりのことばをつかってみよう！

ことば（きゅうしょく）

「いただきます」

食べます。はじめます。いいます。

「ごちそうさまでした」

食べました。おわりました。いいます。

デジタルきょうざいでれんしゅう
してみよう！
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もんだい

１）きょうのそうじのじかんに、あなたはな
にをつかいますか？

＿＿＿＿＿をつかいます。

２）きゅうしょくをたべます。はじめます。
なんといいますか？

「＿＿＿＿＿＿＿＿＿」といいます。

３）きゅうしょくをたべます。おわりまし
た。なんといいますか？

「＿＿＿＿＿＿＿＿＿」といいます。

【トライ】
きょうのそうじのじかんになにをしました

か？ともだちにつたえよう！
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９．あいさつをしよう！

「おはよう(ございます)」

あさにあいさつをするときにいいます。
「ございます」をつけると、ていねいになります。
めうえの人につかいます。せんせいにつかいます。

「こんにちは」

ひるにあいさつをするときにいいます。

「こんばんは」

よるにあいさつをするときにいいます。

あいさつをします

「ありがとう(ございます)」

してもらってうれしかったです。
あいてにかんしゃのきもちをつたえます。
「ございます」をつけると、ていねいになります。
めうえの人につかいます。せんせいにつかいます。

どんなときにいうの？？？

・プレゼントをもらったとき
・しゅくがいをてつだってもらったとき

ありがとうをいいます
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９．あいさつをしよう！

「ごめんなさい」

ちいさなまちがいやしっぱいをします。
あいてにはんせいのきもちをつたえます。
ともだちやかぞくにつかいます。

どんなときにつかうの？？？

・しゅうごうにおくれたとき
・ともだちをきずつけたとき

「すみません」

ちいさなまちがいやしっぱいをします。
あいてにはんせいのきもちをつたえます。
めうえの人につかいます。

ほかにどんないみがあるの？？？

１．よびかけをする
あいてをよぶときにつかいます。
・レストランで、スタッフをよぶとき

２．かんしゃをつたえる
めうえの人にかんしゃのきもちをつたえます。
・でんしゃでせきをゆずってもらったとき

あやまる

デジタルきょうざいでれんしゅう
してみよう！
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もんだい

１）よるにあいました。
なんとあいさつをしますか？

「＿＿＿＿＿＿＿＿＿」といいます。

２）ともだちにたんじょうびプレゼントを
もらいました。
なんといいますか？

「＿＿＿＿＿＿＿＿＿」といいます。

３）おみせにいます。
ちゅうもんしたいです。
なんといいますか？

「＿＿＿＿＿＿＿＿＿」といいます。

【トライ】
あなたは、花やにいます。ともだちと
花を買うれんしゅうをしよう！
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９．あいさつをしよう！

花を買おう！

なまえ（ ）

買いたい花は、＿＿＿＿＿です。

花のなまえを書こう！

ともだちと花を買うれんしゅうをしよう！

A：＿＿＿＿＿。＿＿＿＿＿を買いたいです。
(よびかけ) (花のなまえ)

B：分かりました。だれにおくりますか。

A：＿＿＿＿＿におくります。いくらですか。
(人のなまえ)

B：＿＿＿＿＿です。こちらになります。
(花のねだん)

A：＿＿＿＿＿＿＿＿＿。
(かんしゃのことば)

- 35 -
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うん。やくそく だよ。

１０．じぶんのことをつたえよう！

「どうしのマス形＋たいです」のかたち
たろうくんのおかあさんはよるごはんをつくります。
たろうくんとはなします。

たろう、きょう の
よる に、なにか たべたい
もの は ありますか。

ハンバーグ が 食べたい。

いいね。きょう の
よるごはん は
ハンバーグ に します。

「どうしのマス形＋ほしいです」のかたち
ゆみこさんは、けいたいがほしいです。
おとうさんとはなします。

おとうさん、わたしは
けいたい が ほしい。

わかったよ。たろう の
たんじょうび に
買ってあげる ね。

たべたいもの

たろうくん

たろうくんの
おかあさん

ほしいもの

ゆみこさん
ゆみこさんの
おとうさん

デジタルきょうざいでれんしゅう
してみよう！
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もんだい

１）よるごはんになにがたべたいですか？

＿＿＿＿＿がたべたいです。

２）たんじょうびは、いつですか？

＿＿＿＿＿です。

３）たんじょうびプレゼントに
なにがほしいですか？

＿＿＿＿＿がほしいです。

【トライ】
いまほしいものをともだちにつたえよう！
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１０．じぶんのことをつたえよう！

いまほしいものをつたえよう！

なまえ（ ）

わたしのほしいものは＿＿＿＿＿です。

ともだちから聞いて、メモしよう！

＿＿＿＿のほしいものは、＿＿＿＿です。

＿＿＿＿のほしいものは、＿＿＿＿です。

ともだちのなまえ
を書こう！
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☆チャレンジ☆

まずは、はなしたいことをかいてみよう！
そのあと、ともだちとはなしてみよう！

１）すきなきょうか・きらいなきょうか
「すきなきょうかはなんですか？
きらいなきょうかはなんですか？」

２）すきなたべもの・きらいなたべもの
「すきなたべものはなんですか？
きらいなたべものはなんですか？」

３）すきなこと・きらいなこと
「すきなことはなんですか？
きらいなことはなんですか？」

４）いたいところ
「どこかいたいところはありますか？」

５）じこしょうかい
「わたしのなまえは、
＿＿＿＿＿です。・・・・・。」

＊じぶんのことをつたえてみよう！

あんぜんにたのしくせいかつをしましょう！
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たんごリスト
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たんごリスト

にほんご えいご ページ

あ

あいさつ greeting 32・34・35

あいて partner 33

あう meet 34

あさ morning 32

アピールポイント appealing 
points

7

あやまる apologize 33

ありがとう Thank you. 32

歩く（あるく） walk 11

あんぜん safety 14

い

いくら how much 35

いたい painful 39

う

うれしい happy 32

え

えらぶ choose 4
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お

おうだんほどう pedestrian 
crossing

11

おおごえ large voice 15

おかし sweets 16

おくる send 35

おくれる be delayed 33

おとしもの lost property 22

おとす lose 22

おはよう Good morning. 32

おみせ store 34

おわる finish 30

おんがく music 17

か

買う（かう） buy 34・35

かお face 6

書く（かく） write 19・35

かけっこ (foot) race 3

かす hire out 23
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かず a number of 20

かぞく family 33

月（がつ） month 21

かみ paper 19

からだ body 6

かわる change 11

かんしゃ gratitude 32・33・35

き

聞く（きく） listen 14

きずつける scratch 33

きもち sensation 32・33

きゅうきゅう車 ambulance 14

きゃく visitor 35

きょう today 31

きょうか subject 3・20

きょうざい teaching 
materials

3

切る（きる） cut 19

きをつける be careful 23
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く

くつばこ shoe rack 17

くに country 4

くるま car 12

け

けいたい cell phone 36

げたばこ shoe rack 17

げんき energy 10

こ

こうてい campus 17

こうばん police box 22

こまる be troubled 23

こえをかける greet 15

ごめんなさい I'm sorry. 33

こんにちは Hello. 32

さ

さけぶ shout 15

サッカー soccer 3
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し

じこしょうかい self introduction 4・39

じっけん experiment 17

しっぱい failure 33

じぶん myself 24

しゅうごう set 33

しゅくだい homework 32

しょくいん personnel 17

しる know 15

しんごう signal 11

す

すいえい swimming 3

すぐ immediately 15

スタッフ staff 33

すみません I'm sorry, sir. 33

せ

せき seat 34

せんせい teacher 32
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そ

そうじ cleaning 26

そと outside 24

た

たいへん very 22

たっきゅう table tennis 3

たのしい enjoyable 15

たべる eat 37

だれ who 35

たんい unit 20

たんじょうび birthday 34・37

ち

ちゅうもん order 34

つ

ついていく follow 15

つかう use 19・32・33

つかむ grab 16

つぎ next 23
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つたえる communicate 8・33

て

ていねい careful 32

てつだう help 32

てをあげる surrender 14

でんしゃ train 33

てんいん clerk 35

と

どういたしまして You're welcome. 23

とおる go through 11

としょ books 14

とまる stop 17

ともだち friend 4・33・34・35

な

なか contents 19

なまえ name 4・35・38

に

にがて weak point 24
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にげる run away 15

日（にち） day 35

ね

ねだん price 21

の

のる ride 15

は

はじめる start 30

ばしょ spot 17

パトカー police car 14

花（はな） flower 34・35

はなす speak 36

はんせい introspection 33

ひ

びじゅつ art 17

ひだり left 13

人（ひと） human 10

ひる noon 32
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びょういん hospital 10

ふ

ふくしゅう review 9

へ

べんきょう study 19

ほ

ぼうし hat/cap 22

ほけん insurance 17

ほしい want 37・38

ま

まちがい mistake 33

み

みぎ right 12

みのまわり personal 
belongings

20

見る（みる） see 14

め

めうえ superior 32・33

メモ memo 5
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も

もうすぐ soon 11

もらう get 32・34

や

やきゅう baseball 3

やすむ rest 10

ゆ

ゆずる grant 33

よ

ようぐ appliance 26

ようび day of week 21

よびかけ apostrophe 33・35

よぶ call 33

よる night 32・35・36

よるごはん dinner 37

れ

レストラン restaurant 33
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ろ

ろうか corridor 17

わ

わかる understand 23

わすれもの lost property 22

わすれる forget 22

わたる cross 13

- 51 -



参考文献

- いらすとや , https://www.irasutoya.com/

- みんちりえ , https://min-chi.material.jp/

- 52 -

https://www.irasutoya.com/
https://min-chi.material.jp/



